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Η βελτίωση της οδικής ασφάλειας

απαιτεί επιστηµονική  ανάλυση

Εάν δεν µπορείς

να το µετρήσεις

δεν µπορείς

να το βελτιώσεις.

Λόρδος Κέλβιν



Εισαγωγή

Η χρήση προστατευτικών µέσων:

• είναι ένα από τα αποτελεσµατικότερα µέτρα οδικής ασφάλειας 

• αποτελεί ∆είκτη Απόδοσης Οδικής Ασφάλειας 

Περίπου 50% των θυµάτων στα οδικά ατυχήµατα στην Ευρωπαϊκή Ένωση 

θα είχαν επιζήσει αν φορούσαν ζώνη ασφαλείας.θα είχαν επιζήσει αν φορούσαν ζώνη ασφαλείας.

83% των παιδιών που χρησιµοποιούν ειδικό κάθισµα δεν τραυµατίζονται σε 

περίπτωση ατυχήµατος.

Στην Ελλάδα δεν συλλέγονται συστηµατικά στοιχεία σχετικά µε τη χρήση 

προστατευτικών µέσων.
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Αριθµός Νεκρών Παιδιών σε οδικά ατυχήµατα

στην Ελλάδα (1997-2007)

Χρήστης Οδού (όλοι τύποι οχήµατος) Φύλο (µόνο επιβ.αυτοκίνητα) Τύπος περιοχής (µόνο επιβ.αυτοκίνητα)

Ηλικία Οδηγός Επιβάτης Πεζός Σύνολο Ηλικία Άρρεν Θήλυ Σύνολο Ηλικία Κατοικηµένη Μη κατοικηµένη Σύνολο

0 0,0% 4,3% 0,0% 2,5% 0 6,2% 3,9% 5,2% 0 12,1% 4,0% 5,2%

Μόνο επιβ.αυτοκ. 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 Σύνολο

0-12 (Σύν.) 31 26 15 20 13 15 26 23 15 16 12 19 231

0-12 (%) 3,5% 2,9% 1,7% 2,3% 1,4% 1,9% 3,3% 3,0% 1,9% 2,0% 1,7% 2,5% 2,3%

0 0,0% 4,3% 0,0% 2,5% 0 6,2% 3,9% 5,2% 0 12,1% 4,0% 5,2%

1 0,0% 6,8% 1,7% 4,5% 1 8,5% 3,9% 6,5% 1 12,1% 5,6% 6,5%

2 0,0% 9,0% 12,3% 9,7% 2 9,3% 8,8% 9,1% 2 6,1% 9,6% 9,1%

3 0,0% 6,1% 11,2% 7,6% 3 6,2% 5,9% 6,1% 3 3,0% 6,6% 6,1%

4 3,6% 7,2% 13,4% 9,3% 4 7,0% 8,8% 7,8% 4 6,1% 8,1% 7,8%

5 0,0% 7,9% 11,2% 8,7% 5 7,0% 8,8% 7,8% 5 12,1% 7,1% 7,8%

6 3,6% 8,3% 11,2% 9,1% 6 8,5% 4,9% 6,9% 6 0,0% 8,1% 6,9%

7 10,7% 7,6% 8,4% 8,0% 7 8,5% 6,9% 7,8% 7 18,2% 6,1% 7,8%

8 14,3% 8,6% 6,1% 8,0% 8 7,8% 8,8% 8,2% 8 9,1% 8,1% 8,2%

9 14,3% 8,3% 6,7% 8,0% 9 7,8% 8,8% 8,2% 9 9,1% 8,1% 8,2%

10 10,7% 9,0% 9,5% 9,3% 10 7,8% 9,8% 8,7% 10 6,1% 9,1% 8,7%

11 17,9% 8,3% 1,7% 6,4% 11 7,8% 10,8% 9,1% 11 3,0% 10,1% 9,1%

12 25,0% 8,6% 6,7% 8,9% 12 7,8% 9,8% 8,7% 12 3,0% 9,6% 8,7%

0-12 (Συν.) 28 278 179 485 0-12 (Συν.) 129 102 231 0-12 (Συν.) 33 198 231

0-12 (Μ.Τ %) 5,8% 57,3% 36,9% 0-12 (Μ.Τ %) 55,8% 44,2% 0-12 (Μ.Τ %) 14,3% 85,7%

>12 (Συν.) 13.250 4.663 3.622 21.535 >12 (Συν.) 7.329 2.317 9.646 >12 (Συν.) 2.351 7.296 9.647

>12 (Μ.Τ %) 61,5% 21,7% 16,8% >12 (Μ.Τ %) 76,0% 24,0% >12 (Μ.Τ %) 24,4% 75,6%



“Συλλογή στοιχείων οδικής ασφάλειας στην Ελλάδα” 

Έργο που εκπονήθηκε από τον Τοµέα ΜΣΥ/ΕΜΠ (Επιστ.Υπεύθ. Καθ. Γ.Κανελλαϊδης)

για λογαριασµό του Υπουργείου Μεταφορών και Επικοινωνιών

Στόχος

Η συλλογή επιλεγµένων µη διαθέσιµων στοιχείων οδικής ασφάλειας στην Ελλάδα

Πραγµατοποιήθηκε πανελλαδική έρευνα παρατήρησης στην οδό για την καταγραφή του 

πραγµατικού βαθµού χρήσης ζώνης και κράνους την περίοδο 3-18 Απριλίου 2009. 

Σηµειώθηκαν 11.900 καταγραφές: 

3.852 αφορούν σε δίκυκλα και 8.048 σε Ι.Χ. αυτοκίνητα. 
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Παράµετροι έρευνας πεδίου

• Χαρακτηριστικά οδηγού: 

- φύλο 

- ηλικία κατά προσέγγιση (16-24, 25-54, 55+) 

- χρήση ζώνης ασφαλείας ή κράνους.

• Χαρακτηριστικά επιβατών: 

- φύλο 

- ηλικία κατά προσέγγιση (16-24, 25-54, 55+) 

- χρήση ζώνης ασφαλείας ή κράνους.

• Χαρακτηριστικά οχήµατος:  

- αυτοκίνητο µεγάλο (τριών όγκων, τζίπ κ.λπ.) ή µικρό (π.χ. τρίθυρο)         

- δίκυκλο µεγάλου ή µικρού κυβισµού.

• Στοιχεία καταγραφής: 

- η ηµέρα της εβδοµάδας

- ώρα της καταγραφής

- το σηµείο παρατήρησης.
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Σηµεία διενέργειας έρευνας

∆ιασταύρωση Λεωφ. Κηφισίας µε Λεωφ. Αλεξάνδρας -κατεύθυνση προς Λεωφ. Βασ. 
Σοφίας ∆ιασταύρωση Λεωφ. Πανεπιστηµίου µε Λεωφ. Πατησίων - κατεύθυνση προς Οµόνοια 

Λεωφ. Μεσογείων  (ύψος Αγ. Παρασκευής) - κατεύθυνση προς κέντρο πόλης 
Αθήνα 

∆ιασταύρωση Λεωφ.Αθηνών µε Λεωφ. Θηβών - κατεύθυνση προς κέντρο πόλης 

Πειραιάς  ακτή Καλλιµασιώτη, (σταθµός ΗΣΑΠ) 

Γλυφάδα Λεωφ. Ποσειδώνος - κατεύθυνση προς Φάληρο 

Ε.Ο. Αθηνών - 
Κορίνθου  

∆ιόδια Ελευσίνας - κατεύθυνση προς Κόρινθο 

Λεωφ.Νίκης (ύψος  πλατείας Αριστοτέλους) - κατεύθυνση προς κέντρο πόλης 
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Λεωφ.Νίκης (ύψος  πλατείας Αριστοτέλους) - κατεύθυνση προς κέντρο πόλης 

Εγνατία (ύψος νέου σιδηροδρ.σταθµού) - κατεύθυνση προς κέντρο πόλης Θεσσαλονίκη 

Λεωφ. Βασ. Όλγας (ύψος νοµαρχίας) - κατεύθυνση προς κέντρο πόλης 

Ε. Ο. Θεσσαλονίκης - 
Κατερίνης 

∆ιόδια Μαλγάρων - κατεύθυνση προς Θεσσαλονίκη 

∆ιασταύρωση Λεωφ. Παναγούλη µε οδό Παπακυριαζή - κατεύθυνση προς κέντρο 
πόλης Λάρισα 
∆ιασταύρωση Λεωφ. Βενιζέλου µε οδό Ολύµπου - κατεύθυνση προς κέντρο πόλης 

Επαρχιακή Οδός 
Λάρισας - Φαρσάλων 

Κόµβος ΒΙΟΚΑΡΠΕΤ - κατεύθυνση προς Λάρισα 

 



∆ιαδικασία έρευνας

Σηµεία παρατήρησης: σε θέσεις υποχρεωτικής στάσης των οχηµάτων (σε 

φωτεινό σηµατοδότη, σήµανση υποχρεωτικής διακοπής πορείας - STOP ή 

σταθµό διοδίων).

Παρατηρήσεις ∆ευτέρα µέχρι και Σάββατο, από 10:00 ως 14:00, από 14:00 ως 

18:00 και από 18:00 ως 22:00. 18:00 και από 18:00 ως 22:00. 

Τυχαία ∆ειγµατοληψία: Σε κάθε θέση καταγράφονται τα στοιχεία από το πρώτο 

αυτοκίνητο στη δεξιά λωρίδα κυκλοφορίας της οδού. Στον επόµενο κύκλο του 

φωτεινού σηµατοδότη επιλέγεται το πρώτο δίκυκλο, επίσης στη δεξιά λωρίδα 

κυκλοφορίας της οδού. Κατόπιν επιλέγεται το δεύτερο αυτοκίνητο στη δεύτερη 

λωρίδα κυκλοφορίας και στον επόµενο κύκλο το δεύτερο δίκυκλο στη δεύτερη 

λωρίδα κ.ο.κ. 
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Χαρακτηριστικά δείγµατος - Πλήθος παρατηρήσεων

Αστική Υπεραστική Αστική Υπεραστική Αστική Υπεραστική Αστική Υπεραστική

2.484 904 1.843 711 1.350 756 5.677 2.371 8.048

Σύνολο
Σύνολο

Αθήνα Θεσσαλονίκη Λάρισα

Φύλο Εκτιµηθείσα ηλικία οδηγούΤύπος οχήµατος
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48,6% 51,4% 60,8% 39,2% 8,9% 77,8% 13,3%

Μεγάλο Ι.Χ. Μικρό Ι.Χ. Άνδρες Γυναίκες
Νέοι     

16-24

Μεσήλικες 

25-54

Ηλικιωµένοι 

>55

Βρέφη       

0-2

Παιδιά     

3-8

Παιδιά   

9-15

Νέοι      

16-24

Μεσήλικες 

25-54

Ηλικιωµένοι 

>55

Σύνολο 

επιβατών

0,57% 4,36% 8,62% 17,45% 57,03% 11,97% 4.545

Εκτιµηθείσα ηλικία επιβατών



Χρήση ζώνης ασφαλείας ανά τύπο οδού

και ανά θέση στο όχηµα

Αστικό Οδικό ∆ίκτυο Υπεραστικό Οδικό ∆ίκτυο

Χρήση ζώνης 

ασφαλείας 
Οδηγός Συνοδηγός

Επιβάτης 

πίσω
Οδηγός Συνοδηγός

Επιβάτης 

πίσω
Οδηγός Συνοδηγός

Επιβάτης 

πίσω

ΝΑΙ 72% 68% 19% 88% 85% 28% 77% 74% 23%

ΟΧΙ 28% 32% 81% 12% 15% 72% 23% 26% 77%

Σύνολο 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

Σφάλµα 1,17% 2,10% 3,32% 1,29% 2,22% 4,91% 0,93% 1,60% 2,78%

Σύνολο
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Επίπεδο εµπιστοσύνης 95%

Στο αστικό οδικό δίκτυο οι οδηγοί χρησιµοποιούν ζώνη ασφαλείας σε

ποσοστό 72%, οι συνοδηγοί σε ποσοστό 68%, ενώ η χρήση ζώνης από

τους επιβάτες στο πίσω κάθισµα είναι ελάχιστη (19%).

Στο υπεραστικό οδικό δίκτυο σηµειώνονται αυξηµένα ποσοστά χρήσης

ζώνης από οδηγούς και συνοδηγούς ενώ το ποσοστό χρήσης από τους

επιβάτες στο πίσω κάθισµα παραµένει σε χαµηλό επίπεδο (28%).



Χρήση παιδικού καθίσµατος ανά ηλικία παιδιού

Χρήση ειδικού 

καθίσµατος για παιδιά
ηλικία 

παιδιού (0-2)

ηλικία 

παιδιού (3-8)
Σύνολο Σφάλµα

ΝΑΙ 96% 52% 57%

ΟΧΙ 4% 48% 43%

Σύνολο 100% 100% 100%

6,58%

Επίπεδο εµπιστοσύνης 95%

Το ποσοστό χρήσης παιδικού καθίσµατος για βρέφη είναι

υψηλό όµως για παιδιά από 3 έως 8 ετών είναι χαµηλό.
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Χρήση παιδικού καθίσµατος ανά τύπο οδού

Επίπεδο εµπιστοσύνης 95%

Χρήση ειδικού 

καθίσµατος για παιδιά

Αστικό Οδικό 

∆ίκτυο

Υπεραστικό 

Οδικό ∆ίκτυο
Σύνολο Σφάλµα

ΝΑΙ 57% 59% 57%

ΟΧΙ 43% 41% 43%

Σύνολο 100% 100% 100%

6,58%

Η χρήση παιδικού καθίσµατος είναι συνολικά χαµηλή και δεν

παρατηρείται ουσιαστική διαφοροποίηση µεταξύ του αστικού και

του υπεραστικού δικτύου.
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Χρήση παιδικού καθίσµατος ανά περιοχή και τύπο οδού

Αστικό οδικό δίκτυο

Χρήση 

παιδικού 

καθίσµατος

Αθήνα Θεσ/νίκη Λάρισα Σύνολο Σφάλµα

Ε.Ο. 

Αθηνών-

Κορίνθου

Ε.Ο. 

Θεσ/νίκης - 

Κατερίνης

Επαρχ. 

οδός 

Λάρισα - 

Φάρσαλα

Σύνολο Σφάλµα

ΝΑΙ 60% 34% 68% 57% 37% 68% 92% 59%

ΟΧΙ 40% 66% 32% 43% 63% 32% 8% 41%

Υπεραστικό οδικό δίκτυο

7,70% 12,68%

Επίπεδο εµπιστοσύνης 95%
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ΟΧΙ 40% 66% 32% 43% 63% 32% 8% 41%

Σύνολο 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%



Χρήση παιδικού καθίσµατος ανά τύπο οχήµατος

Επίπεδο εµπιστοσύνης 95%

Χρήση ειδικού 

καθίσµατος για παιδιά
Μεγάλο ΙΧ Μικρό ΙΧ Σύνολο Σφάλµα

ΝΑΙ 51% 64% 57%

ΟΧΙ 49% 36% 43%

Σύνολο 100% 100% 100%

6,58%

Εµφανίζεται µικρή διαφοροποίηση του ποσοστού χρήσης

παιδικού καθίσµατος σε ΙΧ αυτοκίνητα µικρού και µεγάλου

κυβισµού.
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Χρήση παιδικού καθίσµατος

ανά φύλο και ηλικία του οδηγού

Χρήση 

παιδικού 

καθίσµατος

ηλικία 

οδηγού 

(16-24)

ηλικία 

οδηγού 

(25-54)

ηλικία 

οδηγού 

(>54)

Σύνολο Σφάλµα
ηλικία 

οδηγού   

(16-24)

ηλικία 

οδηγού   

(25-54)

ηλικία 

οδηγού 

(>54)

Σύνολο Σφάλµα

ΝΑΙ 100% 53% 42% 53% 8,29% 80% 67% 100% 68%

ΟΧΙ 0% 47% 58% 47% 20% 33% 0% 32%

Σύνολο 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

11,24%

Άνδρας οδηγός Γυναίκα οδηγός

Επίπεδο εµπιστοσύνης 95%

Εµφανίζεται λίγο µεγαλύτερο ποσοστό χρήσης παιδικού

καθίσµατος σε ΙΧ αυτοκίνητα µε γυναίκες οδηγούς.
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Ποσοστιαία χρήση παιδικού καθίσµατος σε ευρωπαϊκά κράτη

Χώρα
ποσοστό 

χρήσης
Χώρα

ποσοστό 

χρήσης

Βέλγιο - Ουγγαρία -

Τσεχία 42 Μάλτα 20

Βουλγαρία 30 Ρουµανία -

∆ανία - Αυστρία 82

Γερµανία 84 Πολωνία 86

Εσθονία 83 Πορτογαλία -

Ελλάδα 57 Σλοβενία -

Ισπανία - Σλοβακία -

Πηγή: Vis et al, 2008
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Είναι εµφανής η έλλειψη στοιχείων σχετικά µε τη χρήση παιδικού 

καθίσµατος στα περισσότερα ευρωπαϊκά κράτη.

Γαλλία 89 Φινλανδία -

Ιρλανδία - Λουξεµβούργο -

Ιταλία - Σουηδία 95

Κύπρος - Ην.Βασίλειο 93

Λετονία - Νορβηγία 94

Λιθουανία 57 Ελβετία 85

Ολλανδία 72



Ποσοστιαία χρήση ζώνης ασφαλείας σε ευρωπαϊκά κράτη

Χώρα
οδηγός-

συνοδηγός
επιβάτες Χώρα

οδηγός-

συνοδηγός
επιβάτες

Βέλγιο 78 - Ουγγαρία 67 34

Τσεχία 89 41 Μάλτα 96 28

Βουλγαρία 85 3 Ρουµανία - -

∆ανία 85 63 Αυστρία 89 49

Γερµανία 95 88 Πολωνία 74 45

Εσθονία 90 68 Πορτογαλία 86 45

Ελλάδα 76 23 Σλοβενία 82 49

Ισπανία 89 69 Σλοβακία - -

Πηγή: Vis et al, 2008
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Σε όλες τις χώρες το ποσοστό των οδηγών και των συνοδηγών που φορούν ζώνη 

ασφαλείας είναι υψηλότερο από το αντίστοιχο των επιβατών

Ισπανία 89 69 Σλοβακία - -

Γαλλία 98 82 Φινλανδία 89 80

Ιρλανδία 86 46 Λουξεµβούργο 80 60

Ιταλία 71 - Σουηδία 96 80

Κύπρος - - Ην.Βασίλειο 91 84

Λετονία 77 - Νορβηγία 90 85

Λιθουανία - - Ελβετία 82 53

Ολλανδία 90 64



Συµπεράσµατα

για τη χρήση παιδικού καθίσµατος στην Ελλάδα

• Στο σύνολο του δείγµατος, το ποσοστό χρήσης παιδικού καθίσµατος

είναι 57% .

• Σχεδόν όλα τα βρέφη (0-2 ετών) τοποθετούνται σε ειδικό κάθισµα ενώ

τα παιδιά ηλικίας 3-8 ετών σε ποσοστό µόνο 52%.
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• Το ποσοστό χρήσης του παιδικού καθίσµατος είναι λίγο υψηλότερο σε

οχήµατα µικρού κυβισµού συγκριτικά µε τα οχήµατα µεγάλου κυβισµού.

• Οι γυναίκες οδηγοί χρησιµοποιούν το παιδικό κάθισµα σε λίγο

υψηλότερο ποσοστό από τους άνδρες οδηγούς.



Προτάσεις για τα

στοιχεία για χρήση παιδικού καθίσµατος

• Βελτίωση της καταγραφής από την Τροχαία (∆ΟΤΑ) των στοιχείων των 

οδικών ατυχηµάτων που αφορούν στη χρήση των προστατευτικών 

µέσων (ζώνης, κράνους, παιδικό κάθισµα).

• Συστηµατική αναλυτική καταγραφή:
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- του αριθµού των ελέγχων για τη χρήση προστατευτικών µέσων,

- του αριθµού των παραβάσεων µη χρήσης προστατευτικών µέσων,

- του βαθµού χρήσης προστατευτικών µέσων.

• Συνεχής δηµοσιοποίηση των παραπάνω στοιχείων καθώς και των 

αποτελεσµάτων της επιστηµονικής ανάλυσής του.



Προτάσεις για την 

αύξηση χρήσης παιδικού καθίσµατος

• Συστηµατική και στοχευµένη επιτήρηση της παραβατικότητας που

αφορά στη µη χρήση παιδικού καθίσµατος.

• Συστηµατική ενηµέρωση και ευαισθητοποίηση των οδηγών για την

αναγκαιότητα χρήσης παιδικού καθίσµατος.

• Θέσπιση κινήτρων για την προµήθεια των κατάλληλων παιδικών
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• Θέσπιση κινήτρων για την προµήθεια των κατάλληλων παιδικών

καθισµάτων.

• Εξειδικευµένη επιστηµονική ανάλυση και αξιολόγηση:

- της επιρροής της χρήσης παιδικού καθίσµατος στη µείωση των

θυµάτων στα οδικά ατυχήµατα,

- των µέτρων για την αύξηση χρήσης παιδικού καθίσµατος.



Η βελτίωση της οδικής ασφάλειας

απαιτεί επιστηµονική  ανάλυση

Εάν δεν µπορείς

να το µετρήσεις

δεν µπορείς

να το βελτιώσεις.

Λόρδος Κέλβιν
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(ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ ΣΥΓΚΡΑΤΗΣΗΣ ΠΑΙ∆ΙΩΝ)
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(ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ ΣΥΓΚΡΑΤΗΣΗΣ ΠΑΙ∆ΙΩΝ)
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Γιώργος Γιαννής, Επίκ.Καθηγητής

Τοµέας Μεταφορών και Συγκοινωνιακής Υποδοµής
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