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XTOXOX AITIACMATIKHY EPTAYIAX

» H Odigpedvnon e eykvpoTNTOC TOV  OTOTEAECUAT®V  TTOV
TPOEPYOVTOL OO OOKIUEC O0ONYNONG TWV CUUUETEYOVI®V GCE
GLVONKEC TPAYUATIKES KOl GLVONKES TPOGOUOIMONG.

» Ilpayupatevetar tov Poabud kot Tov TPOTO HE TOV OMOI0 Ot
TOPOKAT® TOUPAUETPOL ETNPEGLOVY TN UETAPOAN TNC TAYVTNTOC.

s Ilepifdrrov odnynong
(TPOGOUOIMTNG, 000C)

¢ XopokTnploTikd 0d1nyon
(nAwcia, OAO, NHEPES 0OTIYMONG)

s Tpomoc 0dnynong
(u€om emtayvvon, emPpdovvon)



BIBAIOI PA®IKH ANAXKOITHXH

O TpooouoLMTIS ATOOEIKVVETUL VU, £YEL ATOAVTI) 1] GYETIKI 0Sl0TIoTIO
Y10, TIS EKAGTOTE EPEVVNTIKEG VITOOEGELS

Emuépovc moapoatnpnoelc

< Oy mavopolotumo Gevaplo €Tt 0000 Kot
TPOGOUOLWT (G TPOS TN YEOUETPIX
OAAQ KO TO KOKAOPOPLOKO TEPIPAALOV)

& IIoAd onuoviikn n  emidopaocn ¢
eCOIKEIMONG UE TO GEVAPO E€iTE TOV
TPOGOLOLMTY €ite Tov Opoduov (learning
effect)

& X€ MOAAEC EPEVVEC Ol GLUUETEYOVTEC OEV
ntav ot idtot

o Amopoitnmn 1N KOAd  OYEOLNGUEVN
TEPOLOTIKT Ol00TKOGTN




OEQPHTIKO YIIOBAOPO

M£0ooor avaivong

<+ ECaptnuévec uetofAntég
- ovveyeic (toyvnTa)

< AveEaptnreg uetaPAnTtég
> ovveyeic (emtdyvvon,
emPpadvvon)
= dlokp1teg (NAKia, eOAO)

< AoyapBuokoavovikn maivopounon
(cuvexng ecopmuew)

YTUTIGTIKOL £AEYYOL

»  ZVOYETION TOV AVECAPTNTOV

ueTaPpANTOV

* 2XVVTEAEOTEC B

& XTOTIGTIKT GNUAVTIKOTNTO

(0eikng t)

% TTowdotnta tov poviéhov (R?)

< Xeaipo



EPAPMOI'H TOY IIEIPAMATOX
» 31 ovppetéyovrec nikiog 20-30 etov

1.Epotuatoldylo HPOGO MO NG

2.Metprioelc i> 'é

> AoKuég ava HEGO:

1) EAe00epn odnynon (Smin) Othia
2) Avo Metpnoelg i> tg
Xopic OpMa

OSog




IIEPIBAAAONTA OAHI HXHX

IIpocopowmtic: Epguvntiko Oynpa:
< ECeMyuévo Aoyiouiko < AlcOnon mpayuotikwv
TPOCOLOTIMONG TOPUUETPOV 001 YNONG

< 2VAAOYT Kot amoBNKELONC < ITiBavn aAloyn 0onyiKng
deoouevav ava 30-50msec GUUTEPLPOPAC

% ZOVONKEG amOAVTNG AOPAAELOG <+ XVAAOYT) OEOOUEVOV AV SEC

< ITiBavn Cardoa & XaUnAoTeEPO oUcONUO AoPALELOG

Ba e |8




AIAAPOMEX
[Ipocopotmtng

Rural Area
(AB)=2,1km




EINEEEPTAYIA AEAOMENQN

EpotuotoAdylo

e ECaywyn petapBAntov
Merpnoeig [lpocopoim)

* ECayonyn puetapAntov
Metpnoeeic Ooov

e E€aymyn MetafAntov
20vheon petaPaAntov

Telwkn Baon Agoopévoy



EIIEEEPIAYIA AEAOMENQN
Anuiovpyia Paong 0go0ouEVOV avd 00NYO

1" daon 2" daon

*Enclepyacio epotnuatoroyimv “*YmoAoyiopog
“*Enclepyacio peTpioce®V TPOGOUOIOTY LETAPANTOV TTOVL £YOVV

- Avaxtnon ototyeiov and H/'Y TPOKVYEL OO TNV

- Ewcaywyn oe pulio excel eneéepyocio

- Xpnon Visual Basic, ereepyacia
*Enclepyacio puetprioemv 000 * Anuovpyia TEAKNS

- AmootoAn katoypaemv (email) eviwaiag faong

-2 Ewcaywyn oe puAio excel 0SOOUEVMV YU 6AOVG

- Xelpokivnn enelepyacia TOVS 001Y0VG



IHEPIT'PA®IKH XTATIXTIKH(1/2)

TUYKEVTPWTIKAG ATTOAUTWY TIHWV. Apbpog MpogopoiwTig
XapaKTnpIoTIKG “X(Bpouou) “X(Mpoooy) “X(apsuou)-X(Mpogon) +U*Spx AmoTéAeopa
Mégog dpog V Opihia 53,69 61,11 -7,42 4,90 Znpavriki Alagopd
Xwpig OpiAia 54,61 61,17 -6,56 5,15 Tnpavriki Alagopd
25- 54,51 62,35 -7,85 4,31 Znuavtiki Alagopa
25+ 53,72 59,67 -5,95 5,78 Znpavriki Alagopd
Avdpag 55,93 64,18 -8,25 3,60 Znuavriki Alagopd
Tuvaika 51,69 56,94 -5,25 5,20 Znpavriki Alagopd
Méoog 6pog Acc OpiNia 2,53 1,07 1,46 0,39 Znpavriki Alagopd
Xwpig OpiAia 2,65 1,10 1,55 0,44 Znpavriki Alagopd
25- 2,58 1,09 1,49 0,34 Znuavtiki Alagopa
25+ 2,61 1,08 1,53 0,51 Tnpavriki Alagopd
Avdpag 2,70 1,11 1,59 0,37 Znuavriki Alagopd
Tuvaika 2,43 1,05 1,38 0,47 Znpavriki Alagopd
Méoog 6pog Dec Opihia -2,21 -1,27 -0,94 0,28 Znpavriki Alagopd
Xwpig OpiAia -2,41 -1,29 -1,12 0,39 Znpavriki Alagopd
25- -2,28 -1,32 -0,96 0,25 Znuavtiki Alagopa
25+ -2,35 -1,23 -1,12 0,44 Znpavriki Alagopd
Avdpag -2,40 -1,31 -1,09 0,30 2npavriki Alagopd
Tuvaika -2,18 -1,23 -0,96 0,38 Znpavriki Alagopd
Méoog 6pog Stdev(V) OpiNia 16,02 16,33 -0,31 2,10 Mn Znpavriki
Xwpig OpiAia 17,11 16,25 0,86 2,38 Mn Znuavriki
25- 16,24 16,83 -0,58 1,60 Mn Znuavrikr
25+ 16,95 15,63 1,32 2,91 Mn Znpavriki
Avdpag 17,37 17,02 0,35 1,97 Mn Znuavrikr
[uvaika 15,45 15,28 0,17 2,39 Mn Znpavriki
Mégog dpog Stdev(Acc) OpiNia 3,68 0,55 3,13 0,68 Znpavriki Alagopd
Xwpig OpiAia 4,01 0,55 3,45 1,02 Znpavriki Alagopd
25- 3,65 0,54 3,10 0,54 Znpavriki Alagopd
25+ 4,09 0,56 3,53 1,18 Tnpavriki Alagopd
Avdpag 4,11 0,57 3,53 0,79 Znpavriki Alagopa
Tuvaika 3,48 0,52 2,96 0,94 Znuaviki Alagopd
Mégog 6pog Stdev(Dec) Opihia 2,65 1,81 0,83 0,55 Tnpavriki Alagopd
Xwpig OpiAia 2,90 1,83 1,08 0,80 Znpavriki Alagopd
25- 2,64 1,88 0,76 0,45 Znpaviki Alagopd
25+ 2,94 1,75 1,19 0,92 Znuaviki Alagopd
Avdpag 2,97 1,93 1,04 0,64 Znpaviki Alagopd
T'uvaika 2,51 1,66 0,84 0,71 Znuaviki Alagopd

> Ot Téc g TayvTNTOC,

NG EMTAYLVONG, TNG
87t1Bp0c81)VGng, ™G

TUTIKTG OTOKAIGTG TMV
000 TEAELTUI®V
evtomiCovton ue
OLELOCT|LEIMTEG
OLOLPOPOTTOGELS Y10, TIC
000 cuvOnkec oonynone.

Avtifeta n Tiun g
TUTIKNG OTOKAIGNC TNG
TOYOTNTOC OOKPIVETOL
Olym¢ omovoaieg
OLOPOPEC OVOUECOL GTIG
TPOGOHOLDHUEVES KOl
TPOYLOTIKEG GLVOTKEG

00N YNONG.



IHEPIT'PA®IKH XTATIXTIKH(2/2)

ZUYKPITIKOG TTIVOKAG OXETIKWV TIMWV Apbpog MpooouoIWTAS Apbpog MpogopoiwtAg | —
H il AZ(AWW) " | +u*Sox AtrotéAeopa
XOpaKTNPIOTIKG A B A B Ay(ap6pov) AY(npooop) Ax(npooop)
Méoog 6pog Opihia 53,69 54,61 61,11 61,17 -0,92 -0,06 -0,86 3,554 Mn ZnupavTiki
V HAikia 54,51 53,72 62,35 59,67 0,79 2,68 -1,89 3,491 Mn Znuavtiki
®Uuho 55,93 51,69 64,18 56,94 4,23 7,24 -3,00 3,144 Mn ZnuavTikn
Méaog bpog Opihia 2,53 2,65 1,07 1,10 -0,13 -0,03 -0,10 0,295 Mn Znuavtiki
Acc HAikia 2,58 2,61 1,09 1,08 -0,03 0,01 -0,04 0,293 Mn Znupavtiki
®Uho 2,70 2,43 1,11 1,05 0,27 0,06 0,21 0,291 Mn ZnuavtikA
Méoog 6pog Opihia -2,21 -2,41 -1,27 -1,29 0,19 0,02 0,18 0,236 Mn Znuavtiki
Dec HAikia -2,28 -2,35 -1,32 -1,23 0,07 -0,09 0,16 0,236 Mn Znuavtiki
(O -2,40 -2,18 -1,31 -1,23 -0,22 -0,09 -0,13 0,238 Mn ZnpavTikA
MEoog 6pog OurAia 16,02 17,11 16,33 16,25 -1,09 0,08 -1,17 1,583 Mn ZnuavTiki
Stdev(V) HAikia 16,24 16,95 16,83 15,63 -0,71 1,20 -1,90 1,532 Znuavtiki Alagopd
®Uho 17,37 15,45 17,02 15,28 1,93 1,74 0,19 1,522 Mn ZnuavTikn
Méoog 6pog Opihia 3,68 4,01 0,55 0,55 -0,32 0,00 -0,32 0,602 Mn Znupavtikq
Stdev(Acc) HAikia 3,65 4,09 0,54 0,56 -0,44 -0,01 -0,43 0,578 Mn ZnuavTikn
®Uho 4,11 3,48 0,57 0,52 0,62 0,06 0,57 0,605 Mn Znuavtiki
Méoog 6pog Opihia 2,65 2,90 1,81 1,83 -0,25 -0,01 -0,24 0,475 Mn Znuavtiki
Stdev(Dec) HAikia 2,64 2,94 1,88 1,75 -0,30 0,13 -0,43 0,461 Mn Znuavtiki
®Uuho 2,97 2,51 1,93 1,66 0,46 0,26 0,20 0,469 Mn ZnuavTikn

> O1010pOPES TOV CYETIKOV TILOV TNG TOYVTNTOS, TNG ETLTAYVVOTG,
™G EMPPEOLVONC, TNE TUTIKNG ATOKMONG TOV OV0 TEAELTUI®V OEV
KOTOYPAPOVTOL GTUOVTIKES Y10 TIG 0VO GLVONKEC 001 YNONG.

> MOVOo 1 dl0QOPA TOV GYETIKOV TILOV TNG TUTTIKNC ATOKAIGNC TNG
TOYOTNTOC YO TIC OLOPOPETIKEC NAIKIEC TPOKVTTTEL AEIOAOYN.




MAOHMATIKA MONTEAA TAXYTHTAX

LogV=+1,735 + 0,069*Road - 0,003*DV_nt_t + 0,019*StdevDec - 0,021*Age
- 0,040*Gender - 0,004*Q10 + 0,049*Q19 2 -0,024*Q21 1-0,036*Q23 3

sLog V:
**Road :
s BV o

s»StdevDec :
s Age :

s Gender :
Q10 :
Q19 2:

DB

Q23 3:

Méon taydtnTo. 001 YNoNG

Oonynon oty 0006 (0=var ,1=0y1(0dMNyNoN GE TPOGOUOLDTT))
V(No Talk) — V(Talk) diapopd tayvtntag ympig opuiio pe v
TOYOTNTO UE OpAa KAOE 00N Y01 Yia kAOE mepPariov

Tomikn andxAion ¢ emPpdovvonc

H\uda (O=kdto tov 25 ,1=avo tov 25)

®vAo (0=avopag ,1=yvvaika)

[T16cec pépec v gfdoudoa odnyeite yio epyacia (0,1,2,3,4,5,6,7)
Kotd molov 1pomo aAAAleTon TNV 00NYIKT GOG GLUUTEPLPOPE OTAV
olAgite 6e cuvemParn, oonyeite mo mpocsekTikd (0=0y1 ,1=von)
Oewpelte EMKIVOLVO Vo, WAATE e GUVETPATN GOG EKTOS TOANG,
(0=0y1 ,1=von)

[16c0 pelwveton TV TayOTNTA GOC OTOV UAATE LE GLUVETLPATN COG
Ko oonyeite ektog moAng, 10-20Km/h (0=06y1 ,1=von)




2XETIKH EINIIPPOH ANEEAPTHTOQN
METABAHTOQN MONTEAOY TAXYTHTAX

Méon TaxutnTa odynong
Avelaptnteg MeTaBAnTég Bi t ZXETIKN ETTIPPON
ei ei*
2uvOrkeg Odou 0,069 9,797 0,0196 -3,76
Al10Qopda TaXUTATWY HUE KAl XWPEig odIAia -0,003 -2,389 -0,0052 1
Tutrik amrékAion Emippdduvong 0,019 5,194 0,0248 -4,75
HAIKia -0,021 -3,168 -0,0054 1,03
PUuAo -0,040 -6,154 -0,0095 1,83
Huépeg eBdouadiaia yia epyacia -0,004 -2,654 -0,0064 1,22
MpooeKTIKOTEPN 00N YNON 0,049 6,278 0,0063 -1,21
Axivduvn n ocuvoulAia -0,024 -3,325 -0,0057 1,10
Meiwon Taxutntag 10-20Km/h -0,036 -4,737 -0,0059 1,14
R2=0,659

»H d10popd ¢ Taydtnrog pe Kot Yopic optAio mopovcstdlel Tnv tKpoTePN
EMIPPON OTNV EEAPTNUEVN LETAPANTY).

»H tomikn amdKMon g EMTAYVVONC TNV UEYOAVTEPT EMPPON OTNV
eCAPTNUEVN LETAPANTN.



Méon Taxotnta LogV
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Ot dvopec oonyol mapovsiacay HEYOADTEPES UEGES TOYVINTES GE GLYKPION UE
TIC YOVOUKEC 00M YOG aveCopTNTMC NAKIOG Kot TEPIPAALOVTOC 001 YNOTNG.

Ot odnyol pe peEYOADTEPN OLLPOPA TAYVLTNTOV GTNV 00NYNON WUE KOl YOPIC
OUIALOL EUQAVICOV HEMUEVT] UECT] TAYVTNTO GUYKPITIKG LUE TOLS VITOAOITOVC
00MYOVLC AVEEAPTNTMS NAIKINGS, PVAOL Kl GLVONKWOV.

Ot oonyol mov moPOVGIAGAY CLENUEVT] TLTIKY] ATOKALGT OTNV EMPPAOVVONC
TOVC 00T YOVUGAV 7O YPTYOPO OO TOVS 001 YOS LUE UIKPOTEPT) TUTTIKT OTTOKALGT)
eMPPAOVLVONC GE OAEC TIC KATNYOPLES 001N YOV KOl 001YNONG.



YYMIIEPAXMATA (1/3)

** H ocvumepipopd tov odnydv ennpedletol amd Tig
cuvOnKec oonynone kabmc o TPOTOC 00N YNGNC
TOVC Ova TEPPAALOV OLOUPEPEL CTULOVTIKAL.

XtV odnynon oe mepPdArov mpocouoimong
KOTOypaQeTol avénom g UESNC ToOTNTOS GE
OYEOT LE TIC TPOYLOTIKEC CLVONKEC.

¢ O1 amOAVTEG TIUEC TOV LETPOVUEV®OV UETOPANTOV
elval  OlPOPETIKEC YL TIC OVLO  cLVONKEG
0ONYNOoNS OGOV aPOPA TOLG UEGOVE OPOVC TNG
TOYOTNTOGS, TNG EMTdYVVONG, NG EmPpdovvonc
KOl TIG TUTIKEG OTMOKAIGELC AVTOV EKTOC OO TNV
TUTIKT] OTTOKALGT] TNG TAYVTNTOG TOL EUPAVICETON
Olymg aE1OAOYEC OL0LPOPOTOINGELC.




>YMIIEPAXMATA (2/3)

¢ O1 oYETIKEG O1OPOPES TNG CLUTEPIPOPAS TMV
ooNY®V oto 000 TEPPAAAOVTO 001 YNOTNG
KOTEDEIEE  OTL  OLTEC TOPAUEVOVV  GTNV
TAEOYNQi0 TOVS Ol I1EC, CUUPMOVAOVTAC KOl gt
Le Ta upnuata e dtebvoig Biprtoypapiog.

T To YopaKINPIOTIKE OUAdOTOINoNG TMV
LETPNCE®V MAKia, OlAio Kol @OLAO, 1
ey an T U e et e Creta s R o v
emTdyLVONG, TG EMPPAOLVONG, N OYETIKN
CUUTEPLPOPE. TV O0OMNYDV O&V eUQOVILEL
1010{TEPEC OOLUP®VIEC OTNV 000 KOl GTOV
TPOGOLLOIMTY] 0OTYNGTC.

*H uoévn mepimtoon vy v omoio. Ogv
mopaTNPNONKAY OUOIEC CYETIKEG TIWEC OTO
o000 TEPIPAALOVTO 0O YNONEC NTAV T TULTIKY
ATOKMON TNG TOYVTNTOC YO TIC EMUEPOVC
Kot yopieg niiog




YYMITIEPAXMATA (3/3)

< Ot odnyol mov eUPAvVIcOV UEYAADTEPEG TUMIKEG OITOKMGEIC TNG
emPpAovvonc mapovciocay Kot VYNAOTEPN HECT TOYOTNTA 001 YNONG.

«XOUNAES TOYDTNTEC, MYOTEPO PPEVOY.

< H tomkng oamoxAione g emPpdovvong €xer 4,8 @opéc ueyalvtepn
EMIPPOT] CUYKPITIKA LLE T1 OL0POPE TNG TOYVTNTAC LE KO YwPic OpAion Kot

1,3 ko 2,6 opéc peyaldtepn amnd cuvOKEC 000V Kot GVAO.

< Ot ovvOnkeg oonNynong emnpéaloy CNUOVTIIKA TN HECT TOYLTNTO Kol
néAoto Katd 3,8 QopEC MEPIGGOTEPO OO TN JAPOPA TNG TOYVTNTOC LE
Kol yopic owdia. Emiong, to @OAo eugaviCer 1,8 @opéc ueyarvtepn

EMIPPOT GTNV TAYVTNTU GE GYECT] LE TNV NAIKiaL.



IIEPAITEPS EPEYNA

v E@opuoyn tov mEPAUOTOC UE UEYOADTEPO
aplOuUd GULUUETEXOVT®V, GE OLUPOPETIKES
oLVONKEC KLKAOPOPLAC KOl GAAO O0O0IKQ
nepdArova.

v Tleipopo pe coppetéyoviec OopOPETIKMOV
NAIKIOK®OV  OUdd®V Yoo TNV €EOYmMYN
CUUTEPAGUATOV Y100 TO GUVOAO TV
00N YDV.

v Xpnon mo oOyypovev HECHV TEYVOAOYIOG
eEML  TOL  OYNUOTOG KOl TEPOUTEP®
eneCepyncion TOV O0EOOUEVOV UE GUYYPOVEG
1ebdo0vC

v Tlepoutépw  oTOTIOTIK  avAAvon  ue
eQapUOY ALV HEBOOMV OLLPOPETIKNC
OIKOYEVELOG OO TNV EMAEYEIGO.




2A2 EYXAPLRTC T10AY I'TA TON XPONO 2 A2
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